TOPLUKONUT ILKOKULU 2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI
EKO OKULLAR PROGRAMI EYLEM PLANI

EYLEMLER

ACIKLAMALAR

SORUMLU
KISILER

EYLUL

* Eko timin olusturulmasi

2025-2026 Egitim Ogretim yilinda gérev yapacak eko-tim 6grencilerinin belirlenmesi.

Koordinator
Ogretmenler

*Eko komitenin belirlenmesi

2025-2026 Egitim Ogretim yilinda gérev yapacak 2.komite {iyelerinin belirlenmesi.

Koordinator
Ogretmenler

Eko-Okullar Programi’nin okulda uygulandigini okul niifusu,
\veliler ve yerel gevre ile paylagmak.

IProgram uygulanmasinin eko panoda ve okulumuzun web sayfasinda yayimlanmast.

Koordinator

EKIiM

Ogretmenler
4 EKIM Diinya Hayvanlar1 Koruma Giinii (Z) ggg’t(lqu:ltl(;:

Okulun atik ¢ikarma durumunu degerlendirmek ve okulun

En ¢ok hangi alanlarda ve ne miktarda atik ¢ikiyor?

Koordinator

atik haritasmi ¢ikarmak (zorunlu) Ogretmenler
Okul temizlik ekibini suyun verimli kullanimi konusunda Koordinator
egitmek. (zorunlu) Ogretmenler

Diinya Gida Giinii (16 Ekim )

Atik tasarrufu politikast olusturmak ve uygulamak. Atik
azaltimi konusunda neler yapilabilecegini saptayp ilgililer
ve okul niifusu ile paylagmak. (zorunlu)

» Siniflar ve okulun belirli bolgeleri igin okulda tiretilen atiklara uygun geri doniisiim kutularini temin etmek.
» Atik kutularinin hangi atik tiiriine ait oldugunun anlasilir olmasini saglamak.

» Atik azaltim ile ilgili eylemler konusunda belirli alanlara uyar1 yazilar1 ve isaretleri asmak. Atiklarin dogru
lyonetilmesini takip edecek sorumlu 6grenciler belirlemek.

Koordinator
Ogretmenler

Plastik kirliligi ile miicadele kapsaminda etkinlikler
diizenlemek ve farkindalik yaratmak. (zorunlu)

* Plastik nedir, Plastik gesitleri nelerdir, Mikroplastik nedir ve nerelerde bulunur, Plastigin nehirlere ve denizlere
karigmasinin sonucu nelerdir, Plastigin saglik iizerindeki etkileri nelerdir, Plastik kullanmamak i¢in bireysel olarak
neler yapabiliriz vb. konu bagliklarinda 6grencileri gruplara ayirarak arastirma yapmalarini saglamak.

 Bir atik su aritma tesisini ziyaret ederek atik sulardaki mikro plastik kirliligini gozlemlemek- tesis yetkilisinden bu
konuda bilgi almak.

* Topraga farkli plastik tiirleri gomiip plastigin kendiliginden yok olmadigini gézlemlemek

« Bir plastik farkindaligi kampanyasi diizenlemek. Ornegin, dgrenciler bir hafta boyunca neler tiikettiklerini not
aldiklart bir plastik giinliigii olustururlar. Sonrasinda bu giinliigii dikkate alarak plastik almamaya ve tiikketmemeye
calismalidirlar. Plastigin nerelerde gerekli ve nerelerde alternatiflerinin oldugu iizerine tartigabilirler.

Ogrenciler bu galismalar sonucunda elde ettikleri sonuglari okul biitiiniine ve ailelere yayilacak sekilde
paylagmalidir. Bu paylasim toplanti, panel, sergi, kisa film, derslerde sunum aracilig ile olabilir.

Koordinatér Ogretmenler
Tum Ogretmenler

Okulun su kullaniminin degerlendirilmesi ve su kullanim
haritasinin ¢ikarilmasi. (zorunlu)

En ¢ok hangi alanlarda ve ne kadar kullaniliyor.

Koordinator
Ogretmenler




KASIM

Tek kullanimlik iiriinlerle miicadele (okul i¢inde, ailelerde ve
toplumda) ve azaltilmas1 kapsaminda kampanyalar
diizenlemek. (zorunlu)

» Termos, matara hareketi (okulda belirli yerlere su sebili konulur ve okul niifusu termos ve matara
kullanmaya yénlendirilir)

» Tek kullanimlik iriinlere son hareketi (tek kullanimlik tiriinlerle miicadele kapsaminda okulda
farkindalik kampanyalari diizenlenir. Plastik poset yerine bez ¢anta taginmasi, kantin-yemekhane ve
okul mutfaginda plastik tabak, c¢atal, kagik kullanilmamasi vb.)

Koordinator
Ogretmenler

Evlerde gergeklestirilen/gerceklestirilebilecek tasarruf
onlemleri hakkinda bir ¢aligma yapmak. (zorunlu)

» Ogrencilerin aileleri tarafindan evlerinde hangi alanlarda tasarruf yapildigini arastirmalari, bu konuyu!
bir sunum ile birbirleri ile paylagmalari.
» Bagka ne tiir tasarruf 6nlemleri alinabilecegi hakkinda konugmalar1 ve ailelerini bilgilendirmeleri.

Koordinator
Ogretmenler

Tiim Ogretmenler

Enerji tasarrufu politikasi olusturup uygulamak. Enerji
konusunda nasil tasarrufa gidilebilecegini

saptay1p ilgililer ve okul niifusu ile paylasmak ve uygulamaya
gecmek. (zorunlu)

» Elektrik faturalarinin kaynaklar1 korumak ve faturalari azaltmak hedefi ile Eko-Tim tarafindan takip
edilmesi ve aylik grafikler olusturulup Eko-

Okullar Panosunda sergilenmesi.

» Standart ampullerin enerji tasarruflu ampullerle degistirilmesi.

» Aydinlatmada sensorlii sisteme gegilmesi (imkan dahilinde ise).

* Enerji tasarrufu ile ilgili aliskanliklart desteklemek.

» Enerji tasarrufu ile ilgili belirli alanlarda uyar1 yazilarmim bulunmasi.

* Enerji tasarrufunu takip edecek sorumlu 6grenciler belirlemek.

» Orencilerin kendi evlerinde kullandiklar1 aydinlatma ve enerji kullanimu ile ilgili bir arastirma yapip
sinifta sunmalari (nasil ve en ¢ok nerelerde kullaniliyor, tasarruf igin neler yapilabilir?).

» Evlerde de enerji tasarruflu ampul kullanimi ve enerji tasarrufu hakkinda dikkat edilmesi gerekenler
konusunda velilerin de bilgilendirilmesi.

» Radyatorlere termostatik vana takilmasi (imkan dahilinde ise).

» Eski ve verimli olmayan arag ve cihazlari degistirmek.

» izolasyon yapmak-iyilestirmek.

» Mekanlarda dogal 1siklandirmay1 optimize etmek.

* Geleneksel gecirimsiz yiizey kaplamalarini gecirimli olanlarla degistirmek.

» Iyi yalitima ve siirdiiriilebilir malzeme kullammina 6zen gostermek.

Koordinator
Ogretmenler

Tiim Ogretmenler

Biytklerle (6zellikle ebeveynler ve
biiyiikanneler/bilyiikbabalar) gegmis donem siirdiiriilebilir/doga
dostu aliskanliklar1 hakkinda konugsmak ve tutulan notlari
sinifta paylagmak. (zorunlu)

Aile biytikleri ile goriisiip giiniimiizle karsilastirdiklarinda eskiden gergeklestirdikleri doga dostu,
stirdiiriilebilir olarak ele alabilecegimiz davranig-aligkanliklari nelerdi (yogurt, peynir gibi besinleri
evde yapmak, kiyafet dikmek, eskiyenleri degerlendirmek, esyalar1 yeniden kullanmak, su-elektrigi
tasarruflu kullanmak vb.)

Koordinator
Ogretmenler Tiim
Ogretmenler




ARALIK

Su tasarrufu politikas1 olusturup uygulamak. Su konusunda
nasil tasarrufa gidilebilecegini saptayip ilgililer ve okul niifusu
ile paylasmak ve uygulamaya ge¢mek. (zorunlu)

* Su faturalariin kaynaklari korumak ve faturalar azaltmak hedefi ile Eko-Tim tarafindan takip
edilmesi ve aylik grafikler olusturulup Eko-OKkullar Panosunda sergilenmesi.

» Damlayan/standart musluklarin degistirilmesi (imkan dahilinde ise).

» Su tasarrufu ile ilgili belirli alanlarda uyar1 yazilarinin bulunmasi.

» Su tasarrufunu takip edecek sorumlu 6grenciler belirlenmesi.

» Ogrencilerin kendi evlerindeki su kullaninu ile ilgili bir arastirma yapip poster hazirlamalari, sinifta
sunmalari. (Nasil ve en ¢ok nerelerde kullaniliyor, tasarruf igin neler yapilabilir?)

» Evlerde de sensorlil musluga gegilebilmesi konusunun tartigmaya agilmasi ve su tasarrufu hakkinda
dikkat edilmesi gerekenler konusunda velilerin de bilgilendirilmesi.

Koordinator
Ogretmenler Tiim
Ogretmenler

Gizli Su Tiketimi kavramu ile ilgili ¢aligmalar gergeklestirmek.
(zorunlu)

* Gizli su tiiketimi, bir {irliniin veya hizmetin tiretim siirecinde dolayl olarak kullanilan su miktarini
ifade eder. Yani, dogrudan gozle goriiliir bir su tiiketimi yerine, liriiniin iiretimi igin gereken su
miktaridir. Ornegin, bir tisortiin iiretiminde kullanilan pamugun ya da bir fincan kahve igin gereken bir
avug kahvenin yetistirilmesi ve islenmesi. Bu siiregte kullanilan su, gizli su tiiketimini temsil eder.
Ornek2: 1 kilo sigir etinin tiretimi igin 15.415 litre su gerekir.

» Konunun 6grenciler tarafindan arastirilmast, tiiketim aliskanliklarimiz-gizli su tiikketimi baglantisi ve
dogaya etkisi hakkinda beyin firtinas1 yapmak, konu ile ilgili okulda bir panel, seminer, ¢alistay vb.
diizenlemek ve konunun énemine

okul niifusunun dikkatini cekmek.

Koordinator
Ogretmenler Tiim
Ogretmenler

Okulun enerji kullaniminin degerlendirilmesi ve enerji
kullanim haritasinin ¢ikartlmasi. (zorunlu)

En ¢ok hangi alanlarda ve ne kadar enerji kullaniliyor?

Koordinator
Ogretmenler

Okul ve bahgesinin biyo cesitlilik haritasini
cikarmak ve Eko-Okul panosu ve diger merkezi alanlarda
haritay1 sergilemek. (zorunlu)

Koordinator
Ogretmenler

Mevsimine gore beslenmenin insan sagligi ve doga agisindan
Onemini arastirmak. (zorunlu)

Mevsimsel tiiketimin 6neminin altini ¢izen etkinlikler (sinif igerisinde ya da bir market ziyareti
gergeklestirip hangi {irtinlerin mevsime ait hangilerinin olmadigini saptamak, mevsimsel iiriinlerin
mevsimsel olmayanlara gére daha ucuz, saglikli, taze ve tarim zehirsiz oldugunu vurgulayip bu bilgiyi
okul niifusu ve ailelerle paylagmak.

L(oord inator
Ogretmenler




OCAK

Yerel tiiketimin doga ve insan saglig1 agisindan onemini
aragtirmak. (zorunlu)

» Gidamiz ne kadar uzaktan geliyorsa doga iizerinde o kadar olumsuz etkisi var. Yerel olmayan-
bulundugumuz bolgeye uzaktan gelen iirlinlerin karbon ayak izinin neden daha biiyiik oldugunu, bu
biyiikligiin dogaya ve insan sagligina nasil zarar verdigini aragtirmak, bunu engellemek i¢in neler
yapilabilecegini tartismak vb.

» Market ziyareti gergeklestirip etiket okumayi ve yerli mali kodunu arastirip aligverislerde bu kodu
iceren yerli Uiriin almaya 6zen gostermek. Tutum, Yatirim ve Tiirk Mallar1 Haftas1 bu konuda dikkat
cekmek ve farkindalik olusturmak i¢in oldukg¢a anlamli bir giindiir.

Koordinator
Ogretmenler

Tiim Ogretmenler

Gergeklestirdigimiz tiiketimlerin “istek” mi, “gergek ihtiyag”
m1 oldugunu arastirmak, bu konuda tartigmalar organize etmek-
beyin firtinas1 yapmak. (zorunlu)

Gereksiz tilketimin dogal varliklar ve ¢evre lizerindeki baskisina dikkat gekmek hedeflenir.

Koordinatér Ogretmenler
Tiim Ogretmenler

iklim degisikligi kavramuini aragtirip sebepleri ve bireysel ve
toplumsal bazda yapilabilecekler hakkinda bir ¢aligma
gerceklestirmek. (zorunlu)

OCAK.2026

Ogrenciler bu ¢alismalar sonucunda elde ettikleri sonuglar1 okul biitiiniine ve ailelere yayilacak sekilde
paylagmalidir. Bu paylasim toplanti, panel, sergi, kisa film, derslerde sunum araciligi ile olabilir. Eko-
Pano ve okul gazetesi de ¢alismalarin yayginlastirilmasi amaciyla kullanilmalidir.

Koordinatér Ogretmenler
Tiim Ogretmenler

SUBAT

Yasanilan bolgedeki bitki ve endemik bitki tiirlerini arastirmak.
(zorunlu)

Ozelliklerini, nesli tehlike altinda olup olmadiklarin saptamak ve konu ile ilgili okul niifusunu
bilgilendirici etkinlikler (sunum, panel, seminer vb.) diizenlemek.

Koordinatér Ogretmenler
Tiim Ogretmenler

Yasanilan bolgedeki hayvan tirlerini aragtirmak. (zorunlu)

Ozelliklerini, nesli tehlike altinda olup olmadiklarini saptamak ve konu ile ilgili okul niifusunu
bilgilendirici etkinlikler (sunum, panel, seminer vb.) diizenlemek.

Koordinatér Ogretmenler
Tiim Ogretmenler

MART

Yerli tohum bankasi-tohum toplama programlari olusturup
ilgili tiirleri isimlendirerek okulda herkesin gorebilecegi bir
alanda sergilemek. (zorunlu)

'Yerli tohumun ve nesilden nesile aktariminin 6nemi ile ilgili okul niifusu ve aileleri bilgilendirmek,
tohum takas uygulamalari gergeklestirmek.

Koordinatér Ogretmenler
Tiim Ogretmenler

Karbon Ayak izi kavramini arastirmak. (zorunlu)

Karbon Ayak Izi kavrami nedir? iklim degisikligi ile karbon ayak izi arasinda nasil bir baglant vardir?
Karbon ayak izi nasil azaltilabilir? Konu ile ilgili okulda bir panel, seminer, ¢aligtay diizenlenmesi.

Koordinatér Ogretmenler
Tiim Ogretmenler

Bireysel bazda karbon ayak izi 6l¢limii yapmak. (zorunlu)

Sonuglari karsilastirip bireysel secimlerimizle olan baglantisina dikkat cekmek-azaltma konusunda
eyleme ge¢mek. Bireysel bazda karbon ayak izinizi 6l¢gmek i¢in tiklaymiz (yetiskin).

Koordinatér Ogretmenler
Tiim Ogretmenler

Diinya Su Giinu ( 22 Mart) (2)

Eko-sanat projeleri gergeklestirmek. (zorunlu)

» Ogrencilerden cevre saglig1 ve doga koruma ile ilgili sanat caligmalari, afisler, kisa videolar, siirler
veya posterler hazirlamalari istenir. Etkinlikler yeni atiklara sebebiyet vermemeli ve yeniden
degerlendirmenin-kullanmanin alt1 ¢izilmelidir.

» Bu projeler okulda sergilenir ve toplumsal biling olusturma agisindan nasil etkili olabilecekleri
tartigilir.

Koordinatér Ogretmenler
Tiim Ogretmenler




NiSAN

Basit ve diisiik maliyetli yagmur suyu hasadi sistemleri
olusturup ihtiyag dahilinde kullanmak. (zorunlu)

Koordinator
Ogretmenler

Yagmur bahgeleri olusturmak.

'Yagmur sularmin herhangi bir isleme tabi tutulmadan dogrudan y&nlendirildigi ve iizerinde bitkilerin
yetistirebildigi ¢ok derin olmayan ¢ukur alanlarda olusturulan bahgelere "yagmur bahgesi" adi
\verilmektedir. Sulama ihtiyact olmayan ve tath su kaynaklarinin bosa harcanmasini engelleyen yagmur
bahgeleri, sehirleri giizellestirirken yagmur sularimnin sebep oldugu sorunlarin ¢6ziilmesine yardimer
olur.

Koordinator
Ogretmenler

“Icinde ne var biliyor musun?” etkinligi diizenlemek. (zorunlu)

I"<oord inator
Ogretmenler

Anayasa'nin 56. maddesi: “Herkes, saglikli ve dengeli bir
cevrede yagsama hakkina sahiptir. Cevreyi gelistirmek, cevre
sagligini korumak ve gevre kirlenmesini 6nlemek Devletin ve
vatandaglarin 6devidir.” ile ilgili bir ¢aliyma yapmak. (zorunlu)

Ogrencilerin tartigma ve beyin firtasi yaparak bu hak ve 6devlerin neler olabilecegi ve nasil
gelistirilecegi hakkinda konusmalari, 6dev, sunum vb. ¢aligmalar yaparak okul niifusu ile paylasmalar.

Koordinator
Ogretmenler

MAYIS

A¢ik hava siniflar1 olugturmak. (zorunlu)

Egitim siirecine dogay1 dahil ederek dgrencilere farkli bir 6grenme deneyimi sunan agik hava siniflari,
Ogrencilerin ¢evreyle daha derin bir bag kurmalarini ve daha saglikl, yaratic ve etkili bir 6grenme
slreci gecirmelerini saglar.

Koordinator
Ogretmenler

Diinya Ar1 Giinii’nde (20 Mayis) arilarin ekosistem igerisindeki
hayati 6nemi ile ilgili farkindalik etkinlikleri gerceklestirmek.
(zorunlu)

« Bilgilendirici bir seminer,

* Ar1 yuvasi yapimi,

» Bahgeye arilarin tutunup su igebilecekleri kiigiik tahta pargalar olan bir kap su konulmasi ve
sevecekleri bitki ve giceklerin ekimi,

» Arilarla ilgili proje sunumlari,

* Arilarin dogal yasam alanlarini tanitan doga yiiriiyiisleri,

» Arilarin korunmasinin 6nemini anlatan sosyal medya kampanyalari, konu ile ilgili brosiirler
hazirlamak ve dagitmak,

* Ar1 temali sanat sergileri diizenleyerek sanat yoluyla arilarin 6nemini vurgulamak,

» Arilarla ilgili egitici tiyatro oyunlar1 veya performanslari sergilemek,

* Arilarin yasam alanlarini korumak amaciyla gevre temizligi etkinlikleri diizenlemek,

* Yerel yonetimler ve sivil toplum orgiitleri ile konu hakkinda is birligi yaparak genis kitlelere ulasmak
vb.

Koordinator
Ogretmenler

Toplu tasima kullanimui ile bireysel ara¢ kullaniminin karbon
emisyonlarina olan etkisini arastirip karsilagtirmak. (zorunlu)

» Ogrenciler, toplu tastmanin gevresel faydalarin ve bireysel ara¢ kullamiminin azaltilmasiyla elde
edilecek ¢evresel kazanimlari igeren bir sunum hazirlayarak okul niifusuyla paylasabilirler.

» Belirli bir giin, 6grencilere ve okul personeline toplu tasima araglarini kullanma ¢agrisinda
bulunularak bu konuda farkindalik olusturulabilir.

* Bu giiniin 6ncesinde ve sonrasinda, bireysel

karbon ayak izi hesaplamalari yapilarak toplu tasima kullaniminin etkisi analiz edilebilir.

Koordinator
Ogretmenler

Elektrikli araglarin ¢cevresel avantajlarini arastirmak (zorunlu)

Ogrenciler aragtirma sonuglarini Eko-Okullar panosunda paylasabilirler.

Koordinator
Ogretmenler




- - Sene sonunda diizenlenen bu senlikte amag dgrencilerin agik havada oyunlar oynamalari ve
cergeklestirdikleri Fko-Okul galismalarini paylagmalaridir
ko-Okul Senligi dizenlemek. (zorunlu) * Her okul kendi belirledigi bir tarihte okul bahgesi ya da uygun bir park vbh agik hava alaninda senlik Koordinatér
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diizenlemelidir. isteyen okullar, birkag okul birleserek de Fko-Okul Senligi diizenleyebilir. Ogretmenler
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Ogretmenler
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